OFFRE
DE
SERVIGE

CPE, garderie
et milieux
familiaux

ATELIER CULINAIRE

Description
e Durant cet atelier, les enfants apprendront a préparer une recette savoureuse avec des
ingrédients frais. lls auront aussi la chance de golter a leurs propres créations. A vos
tabliers, préts, cuisinez!

Objectifs:
e Développer la curiosité des aliments, le goQt, les connaissances, et les habiletés
culinaires.

Durée: 40 minutes

Pour plus
d'informations et pour
réserver votre atelier

nathalie.bisaillon@jeunesensante.org
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