
45 minutes

OFFRE
DE

SERVICE

Nos partenaires

Objectifs :
Enrichir les connaissances et susciter l’intérêt pour les sports adaptés.
Réaliser les défis quotidiens des gens atteints d’un handicap.
Encourager un esprit de collaboration et de confiance.

Pour plus d'informations et pour
réserver votre atelier:

marilyne.lalumiere@jeunesensante.org

SPORTS ADAPTÉS
Description :

Les élèves se verront initier à quelques sports adaptés durant cet atelier. Ce sont des
activités physiques présentant un défi moteur ou sensoriel. L’activité amène des
discussions sur l’inclusion et l’ouverture d’esprit dans un contexte sportif. 

Pour tous

Coût : 
À partir de 63$ par animation 
 + Frais de déplacement (hors MRC)
 + Taxes en sus


